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NAVICON: Uma nova janela para a Vida Consagrada 

Roma, 29 de setembro de 2025 

Hoje, na festa do Arcanjo Gabriel, padroeiro dos comunicadores, é oficialmente 

lançado o NAVICON: uma plataforma digital inovadora que busca dar a conhecer a 

Vida Consagrada de forma autêntica e próxima às novas gerações. 

O NAVICON nasce da necessidade de narrar a riqueza e a diversidade da Vida 

Consagrada numa linguagem atual e significativa para os jovens que buscam o seu 

caminho vocacional no mundo contemporâneo. 

«Queremos ser um espaço onde a Vida Consagrada se mostre tal como é: uma 

opção de vida profunda e transformadora», explicam os membros da equipa. «Não 

se trata apenas de informação, mas de histórias reais de homens e mulheres que 

encontraram sentido na entrega a Deus e aos outros». 

A plataforma, acessível através de www.naviconsagrada.org, oferece conteúdos 

como «Uma voz que fala ao coração», «Para além das barreiras rumo ao mundo», 

onde são partilhadas histórias reais e genuínas de vocações de consagrados/as que 

se deixaram tocar no mais profundo por Cristo e ousaram viver a sua própria vida… 

uma vida contra a corrente. A secção «Conversas sem filtro» faz parte do conteúdo 

das redes, onde, de forma direta e espontânea, os/as jovens contam as suas 

experiências sem guiões pré-estabelecidos. 

Entre as áreas visibilizadas no NAVICON estão a educação, a saúde, a assistência 

social, as missões, o cuidado de migrantes e refugiados, a justiça e a paz, a 

ecologia e o acompanhamento de famílias e jovens. 

http://www.naviconsagrada.org/
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O NAVICON é uma iniciativa colaborativa e de comunhão que convida 

Congregações Religiosas, Institutos de Vida Consagrada e Mosteiros a unirem-se 

para oferecer um testemunho conjunto da sua missão no mundo atual. 

 

DADOS-CHAVE 

Missão 

Partilhar a nossa experiência de Vida Consagrada, revelando a sua essência e 

fortalecendo os vínculos de fraternidade entre aqueles que buscam uma entrega 

plena a Deus. 

Visão 

Ser um espaço de inspiração e encontro, onde a Vida Consagrada é narrada de 

forma autêntica e próxima, mostrando a sua riqueza e diversidade. 

Público 

• Jovens e adultos em discernimento vocacional 

• Congregações Religiosas e Institutos de Vida Consagrada 

• Leigos interessados em conhecer e aprofundar sobre a Vida Consagrada 

• Comunidade católica em geral 

Conteúdos em destaque 

• Testemunhos autênticos: Histórias reais de pessoas consagradas 

• Recursos educativos: Explicações sobre a Vida Consagrada, suas diferentes 

formas e carismas 

• Conversas sem filtro: Diálogos abertos e honestos com jovens consagrados 

• NaviBlog: Artigos e reflexões sobre temas atuais na perspetiva da Vida 

Consagrada 
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Áreas de ação em destaque 

• Educação 

• Saúde e Assistência Social 

• Missão e Evangelização 

• Cuidado de Migrantes e Refugiados 

• Justiça e Paz 

• Cuidado da Criação 

• Apoio a Famílias e Jovens 

 

CITAÇÕES PARA OS MEIOS 
«O NAVICON conecta corações e vocações, iluminando o caminho da vida com 

esperança. É um projeto que procura mostrar que a Vida Consagrada continua a ser 

uma opção profundamente significativa no mundo contemporâneo.» 

Inma Cuesta, SMC, Coordenadora do NAVICON 

 

«Num mundo marcado pela busca de sentido, o NAVICON oferece testemunhos de 

quem encontrou na entrega a Deus e aos outros um caminho de plenitude.» 

Gabriel Arroyo, SX, Webmaster do NAVICON 

 

«Não queremos simplesmente informar sobre a Vida Consagrada, mas fazer com 

que os jovens possam conectar-se com histórias reais que os ajudem no seu próprio 

discernimento.» 

Cristina Valea, FSMP, Comunicação visual e digital do NAVICON 
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OPORTUNIDADES PARA INSTITUIÇÕES RELIGIOSAS 

O NAVICON oferece uma plataforma integral para que as instituições religiosas 

possam: 

• Partilhar o seu carisma: Dar a conhecer a sua história, espiritualidade e 

missão específica 

• Mostrar a sua relevância atual: Tornar visível o seu trabalho e presença em 

diferentes âmbitos da sociedade 

• Conectar com novas vocações: Chegar a jovens em processo de 

discernimento vocacional 

• Reforçar a sua comunicação digital: Contar com recursos e apoio para 

melhorar a sua presença no mundo digital 

 

As instituições interessadas podem participar: 

• Partilhando testemunhos dos seus membros 

• Colaborando na criação de conteúdos 

• Divulgando a plataforma nas suas redes 

• Fornecendo recursos formativos sobre o seu carisma específico 

 

INFORMAÇÕES DE CONTACTO 
Email: info@naviconsagrada.org 

Website: www.naviconsagrada.org 

Responsável de Imprensa: Renee Pomarico, CRC 


